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 Παρακαλούμε όπως προωθηθεί το μήνυμα με τα επισυναπτόμενα αρχεία στα emails των 
Πρυτάνεων, των Αντιπρυτάνεων, των Προέδρων των Τμημάτων κάθε Σχολής του 
Πανεπιστημίου καθώς και στις Κοσμητείες 

Πρόταση για ένα περιβάλλον χωρίς σκουπίδια

Αξιότιμοι Πρυτάνεις, Αντιπρυτάνεις, Κοσμήτορες, Πρόεδροι Τμημάτων των ελληνικών 
Πανεπιστημίων, 

Τον Ιούνιο 2023 η Περιβαλλοντική ομάδα του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, ο Σύλλογο Πολίτες 
Μαγνησίας για την υγεία και το περιβάλλον και η Καλλιτεχνική ομάδα της Επιτροπής Αγώνα 
Πολιτών Βόλου κατά της καύσης σκουπιδιών συνδιοργάνωσαν μια  Έκθεση Upcycling με τίτλο 
«Ένα οικοσύστημα από....σκουπίδια»  στον Θόλο του παραλιακού κτηρίου του Πανεπιστημίου 
Θεσσαλίας (δείτε σχετικό βίντεο Έκθεση upcycling στο Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας)

Στόχος της έκθεσης ήταν να ευαισθητοποιήσει σχετικά με το μείζον πρόβλημα των
απορριμμάτων, να ενημερώσει σχετικά με έναν τρόπο μείωσής τους, αυτόν της 
δημιουργικής ανακύκλωσης (upcycling) και να ανοίξει έναν διάλογο, εσωτερικό και εξωτερικό, 
που αφορά τη θέση, στάση και συμπεριφορά του καθένα μας απέναντι στο περιβάλλον. Είναι 
ο άνθρωπος ισότιμο μέρος του περιβάλλοντος, είναι ανώτερος ή κυρίαρχος ή το περιβάλλον έχει 
τη δική του αυταξία και οφείλουμε να τη σεβόμαστε;
Θεωρούμε ότι ήταν μια πολύ επιτυχημένη πρωτοβουλία αφού την επισκέφτηκε ένας πολύ 
μεγάλος αριθμός μαθητών, φοιτητών, εκπαιδευτικών και γενικότερα πολιτών κατά τη διάρκεια 
των 12 ημερών που διήρκησε με την παράταση που πήρε. Το Πανεπιστήμιο μάλιστα 
ενδιαφέρεται να κάνει μόνινη την Έκθεση, ώστε να έχουν την ευκαιρία να την επισκέπτονται από 
όλη την Ελλάδα.

Με αφορμή αυτή την έκθεση δημιουργήθηκε το βίντεο που σας αποστέλλουμε ως 
UPCYCLING.mp4 παραπάνω, το οποίο θίγει το πρόβλημα, τα αίτια, τις επιπτώσεις και κάποιες 
προτάσεις αντιμετώπισής του, όπως αυτή του upcycling.

Μαζί αποστέλλεται ένα άρθρο με τίτλο "Κίνητρα και εμπόδια για μείωση πλαστικού μιας 
χρήσης στο Πανεπιστήμιο προς έναν αειφορικό μετασχηματισμό του", το οποίο 
επισυνάπτεται ή μπορείτε να το δείτε online στον παρακάτω σύνδεσμο:   
https://ejournals.epublishing.ekt.gr/index.php/enveducation/article/view/30113

0009765305

https://www.facebook.com/groups/592016241536342
https://www.facebook.com/groups/125231519683196
https://www.facebook.com/groups/125231519683196
https://www.facebook.com/profile.php?id=100064452681355
https://www.facebook.com/profile.php?id=100064452681355
https://youtu.be/os4k349Ddi8?si=FyfymMO9PVomflPA
https://ejournals.epublishing.ekt.gr/index.php/enveducation/article/view/30113


Ακόμη, σας επισυνάπτoυμε την περίληψη μιας σχετικής διπλωματικής εργασίας με 
τίτλο «Zero waste στα σχολεία: Ο ρόλος και η εφαρμογή της κομποστοποίησης και του 
upcycling στην παραγωγή μηδενικών απορριμμάτων» (2022), τα ευρήματα της οποίας 
αποδεικνείουν την δραστική μείωση των παραγόμενων απορριμμάτων σε ένα σχολείο 
μετά από 3 εβδομάδες εκπαίδευσης των παιδιών στην κομποστοποίηση και το upcycling. 
Μπορείτε να την διαβάσετε ολόκληρη στην ηλεκτρονική βιβλιοθήκη του Πανεπιστημίου 
Θεσσαλίας στα παρακάτω link:
https://ir.lib.uth.gr/xmlui/handle/11615/59668
https://ir.lib.uth.gr/xmlui/bitstream/handle/11615/59668/25157.pdf?sequence
=1&isAllowed=y

Στόχος αυτού του μηνύματος είναι να υιοθετηθεί η πρόταση της κομποστοποίησης και 
του upcycling ως δύο άμεσοι και αποτελεσματικοί τρόποι μείωσης έως και μηδεικής 
παραγωγής απορριμμάτων σε σχολεία, Πανεπιστήμια, πολιτιστικούς και άλλους 
συλλόγους, επιχειρήσεις, υπηρεσίες, ώστε να πετύχουμε μια κοινωνία παραγωγής 
μηδενικών αποβλήτων χωρίς να φτάνουμε στην έσχατη λύση της καύσης τους ή του 
θαψίματός τους με αρνητικές επιπτώσεις στο περιβάλλον και την υγεία. 

Η ομάδα μας είναι στη διάθεσή σας για περαιτέρω συζήτηση πάνω σε πρακτικές 
λεπτομέρειες προκειμένου η πρότασή μας να εφαρμοστεί. Θα μπορούσε το 
Πανεπιστήμιό σας να φιλοξενήσει την έκθεση upcycling κατόπιν σχετικής αίτησής σας.
 
Ευελπιστούμε και ζητούμε από εσάς να προβείτε στις απαραίτητες ενέργειες, ώστε να 
προωθηθούν οι δύο αυτές πρακτικές της κομποστοποίησης και της δημιουργικής 
ανακύκλωσης στην Τριτοβάθμια Εκπαίδευση και να αξιοποιήσετε αυτό το μήνυμα με το 
υλικό κατά το δοκούν. 

Είμαι στη διάθεσή σας για οποιαδήποτε απορία ή συνεργασία,

Με τιμή,

Εκ μέρους των συνδιοργανωτών,

Ιφιγένεια Ηλιοπούλου
Επίκουρη Καθηγήτρια ΠΤΔΕ-Πανεπιστήμιο Αιγαίου
Διδάσκουσα  ΔΜΠΣ -  Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας
Μέλος Storyline International και
Storyline Greece

Χωρίς ιούς.www.avast.comΕ
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